
Муниципальное бюджетное учреждение
дополнительного образования

«Дом детского творчества» муниципального образования
«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан

Рассмотрено
на методическом совете

МБУДО «ДДТ» «МО» «ЛМР» РТ

Протокол № 5 от «20» мая 2025 г.

Рабочая тетрадь
«Тренажёр по письму»

Автор – составитель
педагог дополнительного образования

Манакова Галина Леонидовна

Лениногорск, 2025

1



Муниципальное бюджетное учреждение
дополнительного образования

«Дом детского творчества» муниципального образования  
«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан

Рабочая тетрадь
«Тренажёр по письму»

автор-составитель 
педагог дополнительного образования

Манакова Галина Леонидовна

Лениногорск, 2025

2



Автор: Манакова Г.Л.., педагог дополнительного образования МБУДО
«ДДТ» МО «ЛМР» РТ. 

Рабочая  тетрадь:  «Тренажёр  по  письму» /  автор.  Г.Л.Манакова  -
Лениногорск: МБУДО «ДДТ» МО «ЛМР» РТ, 2025. – 21 с.

Настоящий  тренажёр  является  учебным  пособием,  позволяющим  в
игровой  форме  развить  у  дошкольника  зрительное  восприятие,  внимание,
мелкую моторику и координацию движения руки, которые необходимы для
приобретения навыков правильного написания букв. 

Данный  материал  может  быть  полезен  педагогам,  воспитателям,
работающим с детьми дошкольного возраста, а также родителям.

Манакова Г.Л., 2025 г.

МБУДО «ДДТ» МО «ЛМР» РТ, 2025 г.
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Данная  тетрадь содержит  тренажёр,  обучающий дошкольников  5  –  6

лет  правильному написанию печатных букв русского алфавита.  Написание

печатных  букв  –  часть  обучения  раннему  чтению  и  письму.  Это  занятие

развивает  внимание,  мелкую моторику,  графические навыки,  способствует

лучшему запоминанию алфавита и повышает грамотность.

Эта рабочая тетрадь  предназначена для дошкольников, которые учатся

или уже умеют читать. Рабочая тетрадь поможет им научиться писать. Это

непростое занятие, ведь буквы русского алфавита для ребенка - непонятный

набор линий (прямых и кривых), черточек, овальчиков, которые соединяются

между собой под разными углами и в разных направлениях. Чтобы составить

из этих закорючек буквы, нужно их различать и правильно комбинировать.

Рабочая  тетрадь   предлагает  систему  развивающих  заданий  и

упражнений, которая поможет сформировать у дошкольника представление о

графическом образе буквы.

Выполняя развивающие задания и упражнения, ребёнок познакомится

с печатными буквами, научиться их писать.

 Для  создания  тренажёра  использованы  методики В.Г.
Дмитриевой, О.С. Жуковой, М.О. Георгиевой, М.П. Тумановской.
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